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Mirc phau thuat tri héi nach hét bao nhiéu tién khong khéng khac nhau & méi ngudi tai vi chuyén
gia can can cl vao biéu hién nang cao tiét, mirc dd tuyén md héi cung co' dia nhdm chon lwa nguyén
tac phu hop. Luc st dung nhitng ky thuat khac, thoi gian thye thi, cip d6 can thiép cung véi dung cu
ap dung ciing dang c6 sw bién dbi phai phi mac &nh huéng theo. Thém vao dé yéu té co sé y té, doi
ngi bac si tw van, quy chuan vé vi khuan, thubc cham séc cung véi lich tai tham kham ciing la nhirng

khoan tao can tbng gia cudi cung.

Chi phi cat tuyén moé chirng hoi nach sé dwoc xac dinh can cir bén trén tinh trang thuwc té cla da tirng
khach hang sau khi chuyén gia kham can than. Tuy vao giai doan téng tiét, cé vi rat hay khéng cung
voi ky thuat can thiép phu hgp, chi phi cé kha nang khac la gitra tirng mirc d6. Ngoai ra mdrc chi phi
con tuy vao thiét bj cham nom, phong thu thuat voé virus, dich vu cham nom sau cach chira cling thubc
men dwoc dung. Trung tdm y t& chi cé kha nang dwa ra mic chi phi chinh xac ltc gop y truc tiép

trang thai ctia ban.

Phau thuat tri hoi nach
hét bao nhiéu tién?

Cac khoan tac déng di t&i gia cat tuyén moé mui hoi

nach

Phi cat tuyén md Mui héi nach Thuwong xuyén duoc xac dinh Can cé» Bén trén S nhiéu yéu t6, trong
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d6 Cép thiét nhat Ia Mirc d6 Nang cao tiét md hdi Cung véi Phuong an xt ly phu hop cho Tirng
Trwong hop. Tai méi ngwdi, Tinh trang tuyén mé hdi Sinh hoat manh hay kém Nhiém tring da, téc
nghén tuyén sé la, Qua d6 bwdc Kham kj cang Va Kham ky lwéng ban dau déng vai tro Cp thiét Va
Anh huéng truc tiép Di tbng Gia. Bdng thoi Ky thuat ma Chuyén gia S dung — nhw Céng nghé hut
tuyén, can thiép bang Trang thiét bi xam I&n téi thiéu hodc Phwong hwéng noi soi — ciing khién Chi

phi Réi loan Tuy thudc vao d6 phirc tap Cung véi Hiéu qua mong muén.

Phia ngoai vwéng méc chuyén mén, phi con méc chi phbdi béi chat lwong bénh vién chiva héi nach
ma bénh nhan lya chon. Nhirng phong kham dang co bac si kinh nghiém, phong thua thuat vé trang,
doi ngl dung cu thiét bi tién tién cung véi phac dd chdm séc sau day can thiép day da ludn dang cé
mirc gia twong ng véi chét lweng dich vu cung cap. Bén canh dé nhirng khoan lién quan nhuw thubc
st dung sau day tiéu phau, thay thé bang, tai tham kham hay cham nom phuc héi ciing dwoc tiéu chi
trong téng chi phi. Tlr d6 nham n&m rd rang mirc gia phu hop cung véi tinh hinh cla ban than, tét

nhéat ban phai di truc tiép bénh vién dé dwoc bac sT kham can than va tra 1o rd.
1. Khoan Chi phi Chia sé& Giai doan Tang tiét mo hoi

Trwde Khi Thue hién Ph3u thuat, Chuyén gia chuyén khoa Phai xac dinh chinh xac Tinh trang Nang
cao tiét, Tinh trang da Tai Khu vwc nach Va Nguy co dap ng cla co thé. Qua trinh nay C6 nguy co
gdbm Kham can than lam sang, test do tiét mé hoi hodc xem C6 tén thwong da, ndm, Viém tuyén mod
hoi Dén kém hay khéng. Pay 1a bwdc Lwa chon Chon lwa Phwong phap phu hop, Théng qua d6 sé

Da co Gia riéng.
2. Gia Chon Iva Cong nghé Cach chira

Mbi Cong nghé céat tuyén md Hoi nach Cé Wu diém Cung Trang thai xam Ian khac. Dang cé Ki thuat
Anh huéng truc tiép vao tuyén md héi, Pang cé Bién phap lai Dung nang lwong Dé pha hiy tuyén ma
khéng Phai rach Ion. Céng nghé cang Hién dai, dé chinh xac Cung an toan cang cao thi Phi cling

Tang theo.
3. Phi vat tw — Trang thiét bi y té

Trong moét ca cat tuyén moé Bi hoi nach, Bénh vién sé Dung Céac Kiéu vat tw chuyén dung nhw kim, éng
hat, may dan lwu, bang ép, gac tiét tring Va dung dich sat Viém nhiém. Luwong vat tw dwoc Ap dung
Phu thuéc vao Ky thuat Cung co dia Tirng ngwoi, Thong qua dé khoadn chi nay cling Dang cé Qua

trinh Bién déi linh hoat.
4. Chi phi Gay ra té Cung kiém soat Pau dén

Dé Chét lvong Ngudi bi bénh khéng Cam giac dau trong subt Sy can thiép, Bac s sé Dung thudc
Gay nén té, thubc Kiém ché Kho chiu Cung Dung cu thiét bi Cham nom theo ddi. Chi phi Gay nén té

sé Tuy vao Dang thubc, liéu Dung Va Giai doan Tién hanh Phau thuat.
5. Gia theo ddi trong — Nhw sau Phau thuat

Trong LGc Thyc hién, Ngudi mang bénh duwoc theo déi mach, huyét ap, oxy, phan &ng Véi thudc
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bang Doi ngli may moéc chuyén dung. Khi dd xong, Ngwdi cé bénh Can phai ndm lai theo d&i mot Thoi
gian Bé Uy tin Khong cé Bién chirng. Khodn Gia nay bao gdm ca nhan lwc Cung Trang thiét bi Chdm

nom.
6. Phi Cham séc phuc hoi

Sau cét tuyén md Ching hdi nach, Bénh nhan Co6 khd nang dwoc Nguyén ly dan Cham séc vét
thwong, Thay thé bang dinh ky, Kham ky cang Tinh hinh khé Khu viwc nach Cung véi theo ddi Kha
nang lanh thuwong. M6t vai Phong kham Bang cé dich vu Cham nom phuc hoi chuyén sau, Giup cho

Dé& phong seo Cung véi rat ngén Thai ky hdi phuc, T d6 ciing Anh hwéng Di téi tdng Phi.
7. Gia tai Kham can than Va Kham ky lwdng Hiéu qua
Tai Kham k¥ lwéng 1-2 lan Khi da Thuwce thi Giap Bac si chuyén khoa Théng tin vé Két qua, xem tuyén

md hoi da dwoc xi ly triét Nnam chwa, C6 Phai can thiép Tang cuéng hay khong. Day 1a khoan Phi

nhd Tuy nhién Can thiét D& Uy tin Nhanh chéng 1au dai.
8. Nhirng Chi phi phat sinh khong cé dinh

Trong mét S6 trwdng hop, Ngudi bi bénh Dang cé co dia Tuyét nhién nhw da nhay cam, dé seo 16i,
hodc dang Bat gdp Thac mac Nhiém trung da O Khu vwc nach, Chuyén gia C6 kha nang chi dinh
Cach chiva trwdc. Nhivng khoan nay khoéng Phéi ai cling D4 c6 Song van Tac dong Téi tbng Chi phi
Néu nhw phat sinh.

Tim hiéu chiva héi nach & dau tét nhat.

Phong kham da khoa tw nhan.

Kham phu khoa & dau Ha Noi.

Phong kham nam khoa Ha Noi.

Kham bénh xa héi & dau.

Dwéi day la 10 dia chi diéu tri tinh trang héi nach & Ha
Noi

1. Co’ s& y té Da liéu Trung Uong

Co s& y té Da liéu 1a Dia diém dwoc Hau nhw ngudi Chon lwa Khi Didu tri Chirng hoi nach nhd Quy
trinh Kham bai badn Cung da Can Phuwong thirc x& ly. Trung tdm y té S&r dung ca Tri ndi khoa l1an

Nhirng Liéu phap can thiép nhw hat tuyén, cat tuyén Cung véi HS tro bang Céng nghé Hién dai.

O day, Hé théng Chuyén gia chuyén khoa D& c6 Phan I6n Kinh nghiém trong linh vwe da liéu,
Thwdng cap nhat Liéu phap méi. Té hop may méc, Dé phong Phau thuat Uy tin vé Virus Gilp Quéa

trinh Diéu tri an toan Va Tranh Hé qua.
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2. Co sé& y té Da liéu Ha Noi

Phong kham chuyén khoa ngoai Luén trién khai Cac Liéu phap can thiép sau nhuw ndi soi cat tuyén mo
hoi hodc xt ly tuyén bang Trang bi chuyén dung. Nguoi nhiém bénh dwoc Danh gia Ky Tinh hinh

tuyén md hdi trwéc Luc Quyét dinh Nguyén ly phu hop.

Chuyeén gia chuyén khoa ngoai khoa Tai day Pa cé Kinh nghiém tét, Trinh d& xr ly Cac Tha thuat xam
l&n nhé. Dung cu Tién tién, Dung cu thiét bj Tha thuat dwoc vé trung, Sw Thyc thi tuan thd ddng Quy

trinh Ky thuat.
3. Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi

O Nhitng Co sé& y té da khoa I6n, Bi hdi nach dwoc Cach diéu tri bang Hau nhw Ky thuat Tty co ban
Di Nang cao. Tuy Tinh trang T&ng tiét md héi, Chuyén gia chuyén khoa Cé thé chi dinh Cach chira noi

khoa hodac can thiép ngoai khoa Nham mang lai Hiéu qua lau dai.

Trung tam y té C6 Doi ngli Chuyén gia O’ S& déng chuyén khoa Hb tro Théng tin vé Mdc do toan dién.

May méc Va Doi ngti Phong md Tién tién Gidp Phau thuat dién ra an toan, chinh xac.
4. Co s& y té Bach Mai

Nhirng Trung tam y té tw nhan Ién Thuong cung cép dich vu Cach chiva Bénh héi nach Véi Ki thuat
Tién tién Cung Cham séc chuyén nghiép. Ngwdi mang bénh dwoc Tham kham theo Phac db riéng

Cung Giai dap Ky Hinh thtrc phu hop.

Béc s tw van O day Pa cé Chuyén mén cao Cung véi Ludn dwoc dao tao nang cap Liéu phap. Doi

ngl Dung cu Hb tro' Tri m&i, méi trwong y té dat chuan quéc té.
5. Co s& y té da khoa Thai Ha

Theo nhitng théng tin tdng hop, phong kham thai ha 14 phong kham tw nhan dwoc hdu nhw ngudi bi
bénh Iwa chon khi can cach diéu tri chirng hdi nach véi wu diém 1a kham can than dé, quy trinh hiéu

qua hon trung tamy té Ion.

Tuy khoéng Phai Bénh vién chuyén sau Ién, Song Co s& y té van Dang cé du Dé Thuc hién Mot s
Cach xt ly Mui héi nach tuyén méd héi — phu hop Cung véi ngwdi mubn Tiét kiem Thoi ky, Chi phi
Cung Ngan chan Bénh vién déng duc.

Phong kham da khoa Bang co6 dich vu Chira tri Bénh viém canh Khoang Kham can than, Tw van Di

dén Tién hanh Nhirng Phau thuat xam |&n nhd. Hinh thirc Cach chira da Kiéu, pht hop Cung v&i Vo

sb Hién twong Tang tiét md hoi.

O day D3 c6 Doi ngii Chuyén gia chuyén khoa Phan I&6n chuyén khoa phéi hop, Gitp cho Sy Cach
didu tri dién ra an toan Va D& dang. Phong kham vat chat khang trang, Dung cu v Nhiém tring Cham

nom t&t cho Qua trinh can thiép.

6. Bénh vién Trung wong Quan doi 108
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Phong kham da liéu la Noi phu hop cho Cac ngwdi tim kiém Diéu tri Mui héi nach nhe hodc trung
binh. & day, Bac si chuyén khoa C6 nguy co chi dinh thuéc déc Cach chira hodc Phau thuat xam 1an

nhé tuy Tinh trang.

Trung tam y té dwoc Thiét bi may méc Cham nom Chira da liéu Va Uy tin Tam vo Viém nhiém tét. Hé

théng Bac si giau Kinh nghiém, Tw van Cu thé Cung Hwéng dan Cham nom Sau Céch chira.
7. Bénh vién ThAm my Kangnam

Hau nhw Dia chi thAm my y khoa trién khai Cac Ky thuat nhw laser, séng RF, hut tuyén md hdi hodc
pha hiy tuyén bang nang lwong nhiét. Nhitng Liéu phap nay Bién phap Di Bon gian thAm my, it

Nham lai seo.

Béac sT Va Liéu phap vién ctia Nhirng Pia chi nay duwoc dao tao chuyén sau vé thAm my noi khoa. Cau

tric may méc Ky thuat cao Gilip mang lai Hiéu qua tét Va an toan cho nguéi Cach diéu tri.
8. Trung tam Cach diéu tri mé héi chuyén sau

Mot vai Phong kham chuyén sau vé Cach diéu tri Nang cao tiét md héi cung cip Nhivng Phwong phap
toan dién cho c& Bénh viém canh Va Tang tiét md hoi toan than. Nguoi bi bénh dwoc Nhan xét Ky

Nham Chon lwa dung Cach thire can thiép.

Céc trung tam nay Thuwong xuyén D& cé Béac si giau Chuyén mén, Ap dung may méc chuyén dung

Nham Chira Nhanh chéng Va Hiéu qua. Méi trworng Thwe hién Dam béo vé tring Cung kin déo.
9. Trung tam y té Tha thuat thAm my

DPéi voi Cac Trwong hop nang Can phai can thiép ngoai khoa, Phong kham Phau thuat thAm my 1a
Chon phu hop. Tiéu phdu hut tuyén hodc cat tuyén dwoc Tién hanh trong méi trworng vé Vi khudn

Cung vé&i Dung cu thiét bi Cham nom day du.

Bac si chuyén khoa thAm my O’ day am hiéu cAu tric da Cung mé& Khu vie nach, Gidp Thuc hién Tha
thuat chinh xac, Phong tranh seo Cung véi nhanh hdi phuc. Phac d6 Cham séc Duoi day Phau thuat

cling dwoc Nguyén tac dan R8.
10. Trung tam tham my Ky thuat cao

Chu yéu trung tdm thdm m§ (rng dung Céng nghé hut tuyén md héi, séng ndng lwong hodc Nguyén ly
xam lan t6i thiéu Giup cho Han ché tiét mé Bénh viém canh Nhe nhang. Nhitng Phac dd nay Thuéng

Hiéu qua, it Dau Cung v&i Thoi diém hdi phuc nhanh.

Hé théng Liéu phap vién Va Béac si dwoc dao tao bai ban, S dung Trang bi Hién dai nhap kh3u.

Khong gian Céach chira sach sé&, Phac dd vo trung dat chuan.

Ban khoan phai héi khi t&i kiém tra tinh trang héi nach



Nguyén nhan Gay Hoi nach cula téi la gi?

Hoéi Chuyén gia chuyén khoa Dé biét Hién twong B&i tuyén md hdi Quan hé manh, Do di Lay truyén

hay B&i vi bénh ly Khac.

Giai doan bénh cla t6i dang O Tinh trang nao?

Van dé xac dinh nhe — trung binh — néng Gitp Lwa chon Cach thirc Tri phi hop.

C6 Nhirng Phwong phap Tri nao phu hop Cung véi Trwdng hop cda t6i?

Bao gdm Tri n6i khoa, Ky thuat xam I4n téi thidu, hodc Phau thuat ct tuyén mé hoi.

Uu Cung véi nhuoc diém cha Tirng Hinh thiee Tri la gi?

Cau hdi Can thiét Bé ban can nhic d6 Hiéu qua, Giai doan hdi phuc Cung véi Kha nang tai phat.
Két qua Sau Chra tri D4 c6 duy tri dwoc lau khéng?

Ban Phai hdi Cu thé Kha nang tai phat Nndm D4 co6 ké hoach Cham nom Nhw sau Céch chira.
Thoi ky Tri Va phuc hdi mét bao l1au?

Gilp cho ban sap xép cong Viéc, Hoat ddng Cung biét Can phai kiéng gi Khi da lam Phau thuat.
Nguyén ly Cé Gay nén Cam giac dau khdng Va Cé Phai Gay té Gay mé khong?

Can biét Giai doan Kho chiju, Chiing Gay té St dung, Cuing v&i Cac rdi ro lién quan.

Nhirng rdi ro hodac Hau qué Cé nguy co xay ra?

Du hiém Gép, Song ban Phai ndm Cu thé Dé chuan Bi Trang thai tam Iy Cung Cham séc dung Céach.
Bac si Co6 Kinh nghiém Nhw nao trong Tri héi nach?

Hoi vé s ca da Thuc hién, thanh cong, Cung Hinh thirc B4c si tw van chuyén sau.

Chi phi Chira tri bao gdm Nhirng khoan gi?

Can phai hdi cu thé: Phi Kham k¥ lwéng, xét nghiém, Tha thuat, Cham séc Sau Cach didu tri D& chu

doéng chuén B.
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